
            

Destiné aux doctorants et jeunes docteurs, 
cet ouvrage propose des conseils 

qui couvrent l’ensemble du processus 
d’élaboration de la thèse. Ses rédacteurs, 
enseignants-chercheurs reconnus, mobilisent 
leurs expériences pour dévoiler les stratégies 
efficaces et alerter sur les pièges potentiels. 

Loin de la logique d’un manuel, il adopte la 
forme d’échanges de courriels, ce qui offre une 
tonalité originale à son propos. Il comporte 
trois parties : « Choisir de s’engager en thèse », 
« Vivre et éprouver sa thèse » et « Se confronter 
à la communauté et à la société ».

L’ouvrage peut se lire en picorant parmi 
les 28 thèmes, par plaisir ou par besoin 
de conseils ciblés. Il peut aussi se lire 
chronologiquement, pour suivre le processus 
de thèse depuis sa construction jusqu’à ses 
différents prolongements. En fait, il propose 
de vous accompagner dans la découverte et 
l’exploration du contexte doctoral : « Alors, tu 

pars en thèse ? ».
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La collection esperluette recherche et formation a pour objectif de 
diffuser des recherches et de montrer les liens entre éducation & 
formation, entre recherche & action et entre changement & vigi-
lance critique.
Cette collection accueille tout ouvrage, à nom propre ou collectif, 
qui s’inscrit dans une des quatre orientations suivantes :
a) Des ouvrages pour connaître & pour comprendre
b) Des ouvrages pour connaître & pour changer
c) Des ouvrages pour agir & pour analyser
d) Des ouvrages pour comprendre & pour changer
Cette collection s’adresse à un public diversifié, en lien avec la re-
cherche en éducation et formation & un public en lien avec les sec-
teurs professionnels concernés, ceux de l’éducation au sens large, 
du social, du médico-social, du soin, du service ou de la santé et 
plus largement l’ensemble des métiers adressés à autrui.
La collection est co-dirigée par Laurent Fauré & Lucie Aussel de 
l’UMR EFTS.
Le comité de lecture est co-présidé par Cécile Gardiès & Jean-Fran-
çois Marcel de l’UMR EFTS.
Le comité de lecture est composé d’expertes nationauxles & 
internationauxles dans le domaine de l’éducation et de la for-
mation.

Co-direction
Laurent FAURE (MCF, EFTS, ENSFEA) & Lucie AUSSEL (MCF, 
EFTS, UTT2J)
Co-pilotage
Un comité de lecture (composé de 17 expertes internationauxles 
& de 17 expertes françaises) & co-présidé par GARDIES Cécile 
(PU, ENSFEA) & MARCEL Jean-François (PU, UT2J), tous deux 
membres de l’UMR EFTS
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